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— Editonal

Jocelyn Fenard

Representante
Guiné-Bissau

2023 é o segundo ano de implementacao do
7° programa nacional 2022-2026, elaborado

conjuntamente pelo UNFPA e pelo Governo
da Guiné-Bissau, e aprovado pelo Conselho

Executivo do UNFPA em 2021.

2023 foi um ano de grandes mudancas,
com a operacionalizacao das inovacoes
iniciadas em 2022, quer em termos de
parceria, com a introducao de um plano
de trabalho bienal com os parceiros

de implementacao para garantir a
continuidade e sustentabilidade das
accoes, quer em termos de programa,
com uma maior integracao das

actividades que contribuem para os 3
resultados transformadores: acabar

com as necessidades nao satisfeitas de
planeamento familiar, acabar com as mortes
maternas evitaveis e acabar com a violéncia
baseada no género, nomeadamente
praticas nefastas como a mutilagao genital
feminina e o casamento precoce.
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O novo posicionamento estratégico, tanto
com O governo como com Os parceiros
financeiros, permitiu aumentar o nivel

de recursos mobilizados e a capacidade
técnica do gabinete.

Em conformidade com o Plano
Estratégico do UNFPA, o escritério
investiu na inovacao programatica e em
abordagens transformadoras baseadas
nos direitos para acelerar a mudanca
das normas sociais, de modo a que
ninguém seja deixado para tras. Estas
inovacoes foram também levadas a
cabo com uma maior inclusao das redes
e associagoes juvenis na definicao das
actividades, de modo a que o programa
2023-2024 seja co-criado com os jovens,
para os jovens e implementado com o
envolvimento sistematico dos jovens.

Em 2023, a Guiné-Bissau iniciou a fase
preparatoria do 4° Recenseamento
Geral da Populacao, um exercicio
muito estratégico para proporcionar
os dados e evidéncias essenciais para

o planeamento do desenvolvimento e
investimento a longo prazo.

O reforco da cooperacao Sul-Sul,

com outros paises da regiao e com o
Brasil, a par do desenvolvimento de
uma parceria com o Banco Mundial,
constituem os ingredientes para o
sucesso da implementacao das varias
fases do recenseamento.

O relatoério anual 2023 apresenta os
principais resultados e impactos das
intervencoes efectuadas com 0s nossos
parceiros nas 6 regidoes administrativas
abrangidas pelo programa. Estes
resultados, ainda insuficientes,
constituem um apelo a intensificacao
dos nossos esforcos e ao aumento

do investimento, a fim de acelerar a
transformacao necessaria para alcancar
os objectivos de desenvolvimento
sustentavel na Guiné-Bissau.

Jocehn Fenarg
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— UNFPA na Guiné-Bissau

Saude sexual e Adolescentes Igualdade de género Dinamica da
reprodutiva e jovens e empoderamento populacao
das mulheres

As nossas intervencodes terao impacto em todos o pais, mas o
nosso foco é aonde os indicadores requerem especial atencao.
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modernos contraceptivos
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Necessidade nao satisfeita
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Prevaléncia de mutilacao
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Mulheres que se casaram
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— Principais Resultados em 2023

A iniciativa da caravana do UNFPA teve um impacto significativo
durante os 16 dias de ativismo na Guiné-Bissau. Ao atingir mais de
com mensagens-chave, a caravana contribuiu para
mudar as normas sociais, particularmente no que respeita a mutilacao
genital feminina e ao casamento infantil.

Os testemunhos de raparigas que estao determinadas a escolher os seus
proprios maridos e de mulheres que nao toleram abusos demonstram

a influéncia tangivel da iniciativa. Este sucesso realca a importancia do
envolvimento da comunidade e da educacao na abordagem das praticas
nefastas. A abordagem da caravana, que envolveu a interacao diretae o
dialogo com os membros da comunidade, foi eficaz na sensibilizacao e na

capacitacao dos individuos para desafiarem as normas existentes.

As 2 rondas de campanhas de planeamento familiar realizadas em 2013

SENCITTa[H ST R (ol = 10 R0 I I [« Se M we]1 gl 27.754 Novos utilizadores E!
adoptarem métodos de planeamento familiar. Este € um passo significativo

para reduzir as necessidades nao satisfeitas de planeamento familiar em

todo o pais, incluindo as zonas urbanas, periurbanas e rurais.
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— Principais Realizacoes

OuUT ¢
COME

Acelerada a reducao
das necessidades

nao satisfeitas de
planejamento familiar
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OUITRUIE

Capacidade nacional reforcada para promover a procura de

planeamento familiar de qualidade para homens, mulheres,
adolescentes e jovens, incluindo as pessoas mais vulneraveis,
deficientes e marginalizadas, para reclamar os seus direitos
de acesso a servicos de saude sexual e reprodutiva e direitos e
bem-estar, incluindo em contextos humanitarios.




elg= 11N gEls[oeXF 6 clubes de homens

em 4 regioes (2 em Bissau, 2 em
Gabu, 1 em Bafata e 1 em Mansoa-
0io) formados na nova
abordagem para eliminar a violéncia
baseada no género (VBG).

orofessores e 22 inspectores

foram formados em Educacao Sexual
Abrangente, com foco na Violéncia
Baseada no Género e na Igualdade de
Género, como parte do programa de
Educacao Integral para a sexualidade
no ambiente escolar e extraescolar.

Abordando as suas comunidades
para a realizacao de campanhas de
sensibilizacdo com vista a mudanca
de comportamento para acabar
com a mutilacao genital feminina

e praticas nefastas e promover o
planeamento familiar.

Foram editados e disponibilizados
do professor para os
6°, 7°, 8° e 9° anos de escolaridade,
contribuindo assim para que os
professores pudessem alcancar
cerca de em 57 escolas
de todo o pais.
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YT 11 N el0 g 1= o} o [T LI TF A B (o [ LR R elo] [o]e=Le [ 300 clispensadores de preservativos [

locais estratégicos de todo o pais, garantindo niveis adequados de resposta a procura da
populacao para aceder a contraceptivos gratuitos. A instalacao destes dispensadores em

toda a Guiné-Bissau é um passo significativo para melhorar o acesso a contraceptivos
gratuitos e promover a saude sexual. A colocacao estratégica destes dispensadores
demonstra uma abordagem ponderada para satisfazer a procura da populacao de
opcoes de planeamento familiar acessiveis e discretas.
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de redes juvenis foram
formados em prevencao do consumo
de drogas e de infec¢cdes sexualmente
transmissiveis/VIH.

R EEIVEE] em 5 das 8 regides do
pais. Este € um exemplo promissor

de como o envolvimento dos jovens
pode ser aproveitado para abordar
guestdes criticas de saude publica.
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QUIEPU

Maior capacidade das instalacdes de saude para fornecer servicos
integrados de saude sexual e reprodutiva e direitos Humanos de qualidade,
Sensiveis as questoes de genero, que incluam Planeamento Familiar
abrangente e infeccbes sexualmente transmissiveis/VIH para homens,
mulheres, adolescentes e jovens, especialmente os marginalizados e os
mais desfavorecidos,incluindo em contextos humanitarios.

©

EETUTLETN receberam cirurgias gratuitas de reparacdo de fistulas durante a
campanha de fistulas obstétricas de 2023, diminuindo o numero de mulheres que
vivem com esta doenca no pais. O UNFPA liderou esta campanha em parceria com
o governo da Guiné-Bissau.
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O investimento do UNFPA no
centro de saude de Buba melhorou
significativamente o acesso aos
cuidados de saude para mais de

3000 mulheres [N Meii=Ig=e(=]a]e o)
3232 ecografias [s]e{gdgle=14=

O desenvolvimento de moédulos

de formacao em lideranca

e bioética contribuiu para

=TIeEldie=ld 29 administradores e
orofessores L ERIILIERNELdls1sT1

de Saude (ENS), melhorando a
qualidade do ensino dos cuidados

de saude e, consequentemente,
a sua atividade profissional como
parteiras e enfermeiras.

2078 mulheres [ [53[e]e=]1 =100 EI=R=10]

centro de saude de Buba para consultas
pré-natais (CPN). A intervencao do
UNFPA permitiu ao centro de saude

de Buba prestar servigos de saude de
qualidade, especificamente adaptados
as necessidades das mulheres da
comunidade. Isto nao sé melhorou a
vida das mulheres individualmente,
como também contribuiu para o
objetivo mais amplo de alcancar a
cobertura universal de saude na regiao.

38 parteiras [Le]ald V=11 R:

sua formacao em obstetricia

e obtiveram o seu diploma de
bacharelato na Escola Nacional de
Saude, aumentando o numero de
parteiras qualificadas no pais.
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SIEIMRCEIPELES] 13 sessoes [ofs

sensibilizacao sobre a prevencao e
o rastreio do cancro da mama em 7
das 8 regides, durante os 16 dias de

ativismo. Ao aumentar a sensibilizacao

para a prevencdo e o rastreio do

cancro da mama, mais mulheres terao

a possibilidade de tomar medidas
proactivas em relacao a sua saude.

Foi desenvolvido e validado o [IEIT)
'Estratégico [ EICERSIg1irI e [
produtos de saude reprodutiva, que
permitira ao governo cofinanciar a
compra de medicamentos de saude
reprodutiva no ambito do Pacto de
Compromisso para o Fornecimento
de Produtos de Saude Reprodutiva
na Guiné-Bissau.

3367 dos 3481 (97%) Agentes de Saude
(2184 homens e 1183
mulheres), de todas as regides do pais,
receberam formacao em planeamento

familiar, contribuindo para o seu papel
vital na reducao das necessidades nao
satisfeitas de Planeamento Familiar,
gue é um passo crucial para alcancar os
objectivos de planeamento familiar da
Guiné-Bissau e promover a saude e o
bem-estar geral no pais.

Em 2023, o UNFPA distribuiu mais

de preservativos, o que
representa um contributo significativo
para a saude sexual e reprodutiva

na Guiné-Bissau, com vista a reduzir
as necessidades nao satisfeitas em
matéria de planeamento familiar e de
infeccbes sexualmente transmissiveis.
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— Principais Realizacoes

OUT
COME ]

Acelerada a reducao da
Violéncia Baseada no Género
e das Praticas Nefastas
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QUITPU

Reforco da capacidade nacional para estimular e induzir os

direitos humanos e a igualdade de género, prevenir e responder

a violéncia baseada no genero e as praticas nocivas, e promover o
empoderamento das mulheres e raparigas, especialmente as mais
vulneraveis e deixadas para tras, incluindo em contextos humanitarios.

it

O UNFPA e o Comité Nacional para o Abandono de Praticas Nefastas organizaram
didlogos comunitarios que abrangeram das
regioes de Bafata e Gabu para promover o fim da Mutilacao Genital Feminina e do
casamento infantil, bem como de outros tipos de violéncia baseada no género contra
as raparigas, em particular nas zonas rurais onde os servicos de protecao das raparigas
sao inadequados, e sao uma forma de capacitar e preparar as comunidades para a
declaracao de abandono da Mutilacao Genital Feminina.
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11.422 raparigas [l El[ES

compreendidas entre os 0 e 0os 5 anos
foram salvas da mutilacao genital
feminina atraveés do sistema de
vigilancia a nivel comunitario para
monitorizar o cumprimento da lei,
apoiado pelo Programa Conjunto do
UNFPA-UNICEF pelo fim da Mutilagao
Genital Feminina.

Um Movimento Juvenil para acabar
com a Violéncia Baseada no Género
(VBG), composto por
realizou reuniées com os
seus companheiros jovens para
discutir a questao da MGF e outras
praticas nefastas.

175 lideres comunitarios [{«Jel¢=100

formacao sobre a Mutilacao Genital
Feminina para terem mais informaco6es
sobre as suas consequéncias para a
saude das mulheres e estarem melhor
preparados para aceitar o fim da MGF.
Comprometeram-se a trabalhar nas
suas comunidades para promover
mudancas sociais e comportamentais
relativamente a esta pratica.

@=]ge=Ne [N 1.400 pessoas [(s[=

Bissau, Bafata, Gabu, Buba e

Mansoa) participaram em debates
como forma de contribuir para a
consciencializacao da sociedade sobre
as consequéncias da pratica da MGF.

Guiné-Bissau °* Relatorio anual - 19



(26 raparigas e 21 rapazes
da regiao de Bafata e 48 raparigas e 5

rapazes da regiao de Quinara) foram
formados pela Academia de Lideres
UBUNTU em Lideranca Feminina.

100 membros das forcas de
(50

mulheres e 50 homens) receberam
formacao sobre a promocao dos
direitos humanos, com especial
destaque para a prevencao e o
combate a violéncia baseada no
género e a violéncia infantil.

Esta formacao proporcionou as
mulheres as ferramentas e os
conhecimentos necessarios para se
destacarem em posicoes de lideranca
nas suas comunidades ou organizacoes.
O UNFPA esta a contribuir para a
promocao das jovens raparigas e

para o seu empoderamento atraveés
da formacao em lideranca, para que
possam expandir as suas vozes e fazer
valer os seus direitos.

A formacao abordou especificamente
praticas nefastas como a mutilacao
genital feminina (MGF) e o casamento
infantil. Isto permitiu a integracao da
perspetiva do género e dos direitos
humanos no grupo das forcas de
defesa e seguranca.
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15 profissionais de saude e 15

agentes de migracao X ERig il

de Bafata e Gabu foram formados

em materia de Violéncia Baseada no
Género e outras praticas nefastas,
mecanismos legais existentes e
controlo, para prevenir e responder a
casos de Mutilacao Genital Feminina,
em particular casos de fronteira.

155 pessoas FeElgldlEIElI Ty

encontro inter-setorial e inter-
comunitario sobre a promocao

dos direitos humanos e accoes
transfronteiricas para defender a
eliminacao da MGF, VBG, Casamento
Precoce e Forcado, com a participacao
de representantes das autoridades
nacionais e regionais da Guiné-Bissau,
Gambia (Distrito de Basse) e Senegal
(Provincia de Kolda).

ol g=Tp oMol gele[VyAle [ L X-Nel1{V]gle[[e[e]] 26 programas de radio FeEICEI i e1gr!
consciencializacao e impulsionar a mudanca de comportamento em varios topicos,
incluindo fistula obstétrica, Mutilacao Genital Feminina, casamento infantil e
forcado, Violéncia Baseada no Género, Direitos Humanos, igualdade de género. Estes
programas sao utilizados como uma ferramenta para a mudanca social. Ao fornecer
informacdes, aumentar a consciencializacao e promover o dialogo, estes programas
de radio tém o potencial de criar mudancas positivas duradouras para as mulheres e

criancas nas comunidades.
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Empoderar os
jovens para que
atinjam o seu
pleno potencial
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Inovacao Social na Guine-Bissau:
Campos de Feérias para Jovens Lideres

e

Quatro campos de férias reuniram mais de 1.000 jovens de 8 regides para
abordar os desafios criticos que a sua geracao enfrenta.

9

Ao longo de 15 dias, os participantes
interagiram com especialistas e
colegas para debater a gestao de
conflitos, o acesso universal ao aborto
seguro, o planeamento familiar, as
alteracdes climaticas e as ameacas do
terrorismo e do crime organizado.

proporcionaram formacao em

Os campos também

lideranca, empreendedorismo

e gestao financeira, dotando

0s jovens das competéncias e
conhecimentos necessarios para
criar um futuro mais promissor.”
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Celebracao do Dia da Juventude Africana (DJA)

O

No dia 1 de novembro de 2023, 100 jovens de toda a Guiné-Bissau, incluindo
Bissau, reuniram-se sob os auspicios do UNFPA e do Governo da Guiné-Bissau para
comemorar o Dia da Juventude Africana. O evento comemorou a juventude do pais,
a0 mesmo tempo que se centrou em questoes criticas de desenvolvimento.




Impacto do
programa atraves
do olhar das
pessoas que
estamos a servir
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Mulheres da Guine-Bissau manifestam-se
contra a mutilacao genital feminina

“Tenho sorte em estar viva”

Em Buruntuma, na regiao de Gabu, no leste da Guiné-Bissau, a Sra. Sano esta a
liderar os esforcos da sua comunidade para eliminar a mutilacao genital feminina.
Gabu tem uma das taxas mais elevadas do pais - cerca de 96 por cento da populacao
feminina foi sujeita a esta pratica - por isso a Sra. Sano fala com os vizinhos e os
lideres religiosos e tradicionais para os sensibilizar para os perigos da pratica.
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https://www.unfpa.org/sites/default/files/resource-pdf/GuineaBissau2021FGM_AR.pdf
https://www.unfpa.org/sites/default/files/resource-pdf/GuineaBissau2021FGM_AR.pdf

Embora criminalizado na Guiné-Bissau
desde 2018, continua a ser praticado em
muitas comunidades, principalmente

por razdes culturais e religiosas
frequentemente enraizadas no estatuto
inferior das mulheres e raparigas, como a
ideia de que os seus corpos precisam de
ser “ consertados” para poderem casar.

A sua abordagem nao é a de repreender.

E ouvir. Organiza didlogos comunitarios
apoiados pelo programa conjunto do
UNFPA e UNICEF para a eliminacao

da mutilacao genital feminina,

dando especial atencao aos anciaos
religiosos e tribais, que sao muitas
vezes a chave para conquistar outros

membros da comunidade.

Leia a histéria completa @
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“A minha vida mudou

completamente”:

Tratar corpos, mentes e vidas
afectadas pela fistula obstétrica
na Guine-Bissau

O sonho de Maria de aumentar a sua familia sofreu uma reviravolta tragica em 2016.
Encontrava-se no leste da Guiné-Bissau, na regiao de Batafa, quando comecaram as
dores de parto; mas, passadas mais de 12 horas, continuava incapaz de dar a luz.
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Maria foi evacuada para o Hospital
Nacional Simao Mendes, na capital da
Guiné-Bissau, mas a sua chegada, trés
horas depois, uma ecografia revelou que
0 seu bebé tinha morrido no utero.

Horas mais tarde, depois de ter tido alta
do hospital, Maria sentiu-se a perder
fluidos corporais. Tinha sofrido uma
fistula obstétrica, uma lesao devastadora
resultante de um parto prolongado e
obstruido, que provoca incontinéncia.

Infelizmente, foi este o caso de Maria.
“Costumava pensar em suicidio

por causa do grande estigma que
sofri”, disse Maria. “A minha familia
abandonou-me completamente.”

Leia a historia completa °
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https://guinea-bissau.unfpa.org/en/news/%E2%80%9Cmy-life-completely-changed%E2%80%9D-treating-bodies-minds-and-lives-affected-obstetric-fistula-guinea

Um teatro movel suscita conversas e
muda mentalidades sobre a violencia

baseada no genero na Guiné-Bissau

O teatro movel faz parte de uma
importante campanha nacional de
sensibilizacao para os efeitos nefastos
gue as varias formas de violéncia
baseada no género podem ter na saude
fisica e mental das raparigas e na sua
capacidade de realizar o seu potencial.

Para ajudar a combater praticas
como a mutilacao genital feminina

e o0 casamento infantil, 25 actores do
Ballet Nacional, o Nossa Patria Amada,

encenaram trés pecas nos mercados locais.
Conhecidos como Lumos, os mercados
reunem pessoas de todos os sectores

da sociedade e sao um bom forum para
suscitar conversas e sensibilizar para

a necessidade de mudancas sociais e
comportamentais. Cada peca tem uma
duracao de 30 a 45 minutos e inclui

uma mistura de teatro, danca e musica.
As pecas sao seguidas de uma sessao
interactiva, durante a qual o publico pode
participar em debates com os actores.
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https://www.unfpa.org/female-genital-mutilation
https://www.unfpa.org/child-marriage
https://www.linkedin.com/posts/unfpa-guinea-bissau-0b7b94251_leavingnoonebehind-everyonecounts-genderequality-activity-7083048975443881984-arUb/?trk=public_profile_share_view
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https://www.unfpa.org/16days#:~:text=To%20raise%20awareness%20and%20spark,to%20combat%20such%20violence%20in
https://www.unfpa.org/16days#:~:text=To%20raise%20awareness%20and%20spark,to%20combat%20such%20violence%20in
https://www.unfpa.org/16days#:~:text=To%20raise%20awareness%20and%20spark,to%20combat%20such%20violence%20in
https://guinea-bissau.unfpa.org/en/news/travelling-theatre-guinea-bissau-sparks-conversations-and-changes-minds-about-gender-based
https://www.youtube.com/watch?v=3viu7MqcRfA

Aproveitamento
dos dados parao
desenvolvimento
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Apoiar o exito das operacoes de recenseamento
.

O 4° Recenseamento Geral da Populacao e Habitacao e o 1° recenseamento totalmente
digital a ser realizado na Guiné-Bissau. Esta a ser implementado pelo Governo, através
do Ministério da Economia, Plano e Integracao Regional/Instituto Nacional de Estatistica,
com o apoio financeiro do Banco Mundial e a assisténcia técnica do UNFPA. A assisténcia
técnica prestada pelo UNFPA tem como objetivo garantir que o recenseamento seja
realizado de forma eficaz, de acordo com as normas e padroées internacionais de
qualidade, e responda as necessidades de dados do pais.

Mais especificamente, em 2023, o UNFPA contribuiu para o reforco da capacidade
tecnica do Instituto Nacional de Estatistica através do fornecimento de equipamento
essencial para apoiar a recolha, processamento e armazenamento de dados (1
Servidor, 10 Computadores, 50 licencas de sistemas de informacao geografica e 120
Tablets), e a formacao de 10 técnicos para desenvolver a cartografia digital. Além disso,
0s questionarios nacionais do recenseamento foram desenvolvidos e aprovados com
éxito durante um workshop de colaboracao com as partes interessadas.
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Parceiros
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https://www.facebook.com/UNFPAGuineBissau
https://twitter.com/UNFPAGNB
https://www.linkedin.com/in/unfpa-guinea-bissau-0b7b94251/
https://guinea-bissau.unfpa.org/



